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Les rapports annuels donnent aux 
organisations l’occasion de se pencher 
sur les réussites de l’année passée. Mais 
lorsque l’on fait partie du système sportif 
canadien et que les prochains Jeux 
olympiques et paralympiques sont dans 
moins de huit mois, il est difficile de ne 
pas regarder devant. Étant donné que 
les deux tiers des membres de l’équipe 
canadienne qui se rendront à Milano 
Cortina en février sont probablement 
affiliés d’une certaine façon à l’Institut 
canadien du sport de l’Alberta (ICSA), 
l’engouement autour de nos installations 
dans toute la province est palpable.

Cela dit, il est important de reconnaître 
une autre année couronnée de 
succès. L’ICSA continue de croître. 
Nous offrons plus de services à plus 
d’athlètes et d’organismes sportifs, 
avec une augmentation de 35 % sur 
une base annuelle. Nous avons célébré 
le succès de nos athlètes aux Jeux 
olympiques et paralympiques de Paris 
2024 en organisant des événements 
d’engagement communautaire avant, 
pendant et après les Jeux.

Du point de vue de la recherche, nous avons 
reçu une subvention de 860 000 $ (sur trois 
ans) pour améliorer l’accès à de l’équipement 

spécialisé de parasport partout au Canada. 
Ce partenariat entre le Réseau des instituts 
du sport olympique et paralympique du 
Canada, le Comité paralympique canadien 
et notre partenaire régional Red Deer 
Polytechnic contribuera grandement à 
éliminer les obstacles et à permettre aux 
para-athlètes canadiens de performer à 
leur plein potentiel.

Nous avons également continué à générer 
de nouveaux revenus pour faire croître nos 
fonds non affectés, ce qui nous a permis 
d’accroître la capacité et la flexibilité des 
services que nous pouvons offrir. Parmi les 
faits saillants, mentionnons notre service 
Sport Product Testing, qui a connu la 
meilleure année financière, ainsi que nos 
programmes nouvellement développés 
comme Performance de podium pour 
professionnels, qui présente comment le 
milieu des entreprises peut profiter d’un 
entraînement comme celui des athlètes 
de haut niveau.

C’est grâce à cette base solide que l’ICSA 
attend avec impatience l’année des Jeux 
olympiques et paralympiques d’hiver 
et la chance de célébrer les succès 
incontournables de nos athlètes.

GARY DAVIES
Président et chef  
de la direction

DAVID DE VLIEGER
Président du conseil 
d’administration

Message du président  
et chef de la direction

Vision IImpact sur les performances sportives   
 grâce à la science – Un athlète à la fois. 

Mission Offrir un milieu d’entraînement quotidien  
 de classe mondiale pour les athlètes et  
 les entraîneurs sur la voie du podium  
 grâce à l’expertise du leadership, des  
 services et des programmes.

Valeurs Cinq valeurs fondamentales guident notre  
 vision, façonnent nos méthodes et nos  
 résultats et servent à consolider notre  
 réputation nationale et internationale :

 Excellence 
 Leadership 
 Innovation 
 Intégrité 
 Partenariats
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3 Performance et personnel
11 Environnement 
12 Résilience
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Partenariat avec Calgary  
Wild FC
L’ICSA et le Calgary Wild FC ont lancé un 
partenariat stratégique pour leur saison 
inaugurale afin d’améliorer le soutien 
des athlètes grâce à des services intégrés 
en sciences du sport. Cette collaboration 
permet aux joueuses d’accéder à des tests 
de performance, à des analyses de données 
et à des conseils d’experts, favorisant ainsi 
un environnement de haute performance. 
L’initiative vise à améliorer le développement 
des talents de soccer en Alberta en intégrant 
des pratiques fondées sur des preuves dans 
la formation et la préparation de l’équipe.

Tests de force  
et de physiologie
1 909 tests en laboratoire  
[une hausse par rapport à 1 536]

4 615 tests sur le terrain 
[une baisse par rapport à 5 180]

397 tests anthropométriques  
[une baisse par rapport à 431]

610 prélèvements de sang  
[une baisse par rapport à 804]

1 020 tests de force  
et de puissance en laboratoire  
[une hausse par rapport à 521]

Femmes en STIM dans le 
domaine du sport – Équipe 
entièrement féminine 
responsable des ensembles 
de tests pour Alpine Alberta
Nous avons fièrement doté l’événement 
des ensembles de tests d’Alpine Alberta 
d’une équipe exclusivement féminine 
d’expertes en sciences du sport. Cette 
étape a permis de mettre en valeur le 
leadership des femmes dans les domaines 
du sport et des STIM et a souligné notre 
engagement à promouvoir la diversité et la 
représentation dans des environnements 
de haute performance.

Performance  
et personnel

1 737 athlètes 
[une hausse par rapport à 1 260] 
– une augmentation de 35 % d’un 
exercice à l’autre – ont reçu des 
services d’évaluation de la force et 
de la physiologie par l’entremise 
de nos services combinés 
d’admission, de surveillance et de 
tests des athlètes.
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Camp des recrues RBC
Nous avons organisé des événements à 
Calgary, Edmonton et Lethbridge, et nous 
avons fièrement soutenu le tout premier 
événement de Camp des recrues RBC à 
Yellowknife, ce qui élargit les possibilités 
de repérer la prochaine génération 
d’athlètes du Canada.

Nutrition
128 évaluations de la  
santé nutritionnelle

L’art du partenariat de performance

Nous nous sommes associés à « The Art of 
Performance », une expérience de patinage 
artistique créée par Elladj Baldé et Michelle 
Dawley, pour soutenir le développement 
des athlètes par la créativité artistique, 
la santé mentale et le lien avec la 
communauté. Cette collaboration favorise 
des expériences transformatrices pour 
les patineurs, favorisant la longévité et la 
croissance tant sur la glace qu’ailleurs.

Jours de test des Flames
Depuis l’ouverture de nos portes, nous avons 
fièrement effectué des tests de condition 
physique pré-saison pour l’équipe de la 
Ligue nationale de hockey (LNH) des Flames 
de Calgary. Au cours des dernières années, 
ce partenariat s’est élargi pour inclure des 
tests pour leurs espoirs, renforçant ainsi 
notre rôle visant à préparer les athlètes 
d’élite actuels et futurs à la réussite.

Laboratoire de  
performance sportive  
Dr David J. « Doc » Smith
Cette année, nous avons fièrement 
nommé le laboratoire de performance 
sportive en l’honneur du Dr David J. « Doc 
» Smith, reconnaissant son héritage en 

Performance  
et personnel  
(suite)

sciences du sport au Canada. Le laboratoire 
continue de fournir aux athlètes un accès 
à des tests, technologies et analyses de 
pointe. En nommant le laboratoire ainsi, 
nous célébrons l’immense apport de Doc 
dans le milieu et cherchons à inspirer les 
générations futures de professionnels des 
sciences du sport de haute performance.
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Parainclusion

Vidéo éducative sur les 
commotions cérébrales dans les 
sports paralympiques

Nous avons publié une vidéo éducative 
sur la sensibilisation aux commotions 
cérébrales dans les sports paralympiques. 
Développée en collaboration avec le Benson 
Concussion Institute (BCI), cette ressource 
vise à éduquer les athlètes, les entraîneurs 
et les praticiens sur la reconnaissance et 
la gestion des commotions cérébrales 
dans les sports paralympiques. La vidéo 
sert d’outil précieux pour promouvoir 
des environnements sportifs plus sûrs et 
améliorer le bien-être des para-athlètes.

La collaboration nationale obtient 
une subvention de 860 000 $  
pour améliorer l’accès à 
l’équipement pour les athlètes 
paralympiques canadiens

L’ICSA, en partenariat avec le Réseau 
des instituts du sport olympique et 
paralympique du Canada (RISOPC), le 
Comité paralympique canadien (CPC) et le 
Red Deer Polytechnic (RDP), a obtenu une 
subvention de 860 000 $ pour améliorer 
l’accès à l’équipement spécialisé de 
parasport partout au Canada. Ce projet 
triennal vise à améliorer la conception, la 
fabrication et l’accessibilité de l’équipement 
adaptatif, commençant par le hockey sur 
glace paralympique et s’étendant à d’autres 
sports. En tirant parti des technologies 
avancées et des commentaires des athlètes, 
l’initiative vise à éliminer les obstacles et à 
permettre aux athlètes paralympiques de 
performer à leur plein potentiel.

Références de santé
189  
examens de pré-participation   
[en hausse par rapport à 140]

288  
évaluations musculosquelettiques   
[en hausse par rapport à 101]

190  
évaluations de la santé mentale  
dans le sport (SMTH-1) 
[en hausse par rapport à 121]

Médecine de  
performance de BCI 

862 athlètes d’élite [une hausse 
par rapport à 776] ont participé au 
programme du Benson Concussion 
Institute et 133 commotions [une baisse 
par rapport à 143] ont été traitées. 

82 athlètes affiliés à l’ICSA  
[une hausse par rapport à 79] ont 
participé au programme et 19 athlètes 
[une baisse par rapport à 24] ont été 
traités pour une commotion.

Retour à la performance
463 séances paramédicales  
ont eu lieu pour les athlètes 
participant au programme 
de retour à la performance 
[une hausse par rapport 
à 228 – il s’agit d’un bond 
par rapport à l’an dernier, 
car nous effectuons 
maintenant le suivi des 
séances d’entraînement 
individuelles.]

Performance  
et personnel  
(suite)
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Santé mentale
Nous avons organisé deux séances de 
formation de premiers soins en santé 
mentale (une en personne et une en ligne) 
auxquelles ont participé 29 personnes (15 
membres du personnel et entrepreneurs 
de l’Institut canadien du sport de l’Alberta 
et 14 membres du personnel et entraîneurs 
des organismes sportifs nationaux et 
provinciaux). Nous avons collaboré avec 
succès avec trois organismes sportifs 
nationaux pour fournir un praticien en santé 
mentale pour répondre à leurs besoins et 
assurer la concordance avec la Stratégie en 
santé mentale pour le sport de haut niveau.

Journée Bell Cause pour la cause

Nous avons participé à la Journée Bell 
Cause pour la cause afin de promouvoir la 
sensibilisation à la santé mentale au sein 
de la communauté sportive, renforçant 
ainsi l’importance du bien-être mental 
parallèlement à la performance physique. 
Chaque année, nous marquons la journée 
par une activité préférée des employés 
et des athlètes. L’événement « Préparez 
vous-mêmes votre soupe et sandwich au 
fromage » permet de créer de l’espace pour 
l’interaction et la conversation.

Plan de match et  
services aux athlètes

L’équipe de Plan de match a eu   
885 interactions [une hausse par 
rapport à 708] avec 373 athlètes [une 
hausse par rapport à 328] uniques 
issus de 53 sports (39 olympiques et 
14 paralympiques).

Nous avons organisé 19 ateliers et 
événements (même nombre que  
l’an dernier)

Fécondation in vitro :  
Garder votre avenir en jeu

Nous avons créé un podcast en ligne, « 
Fécondation in vitro : ce que vous devez 
savoir ». « Cryopréservation des ovules : pour 
garder votre avenir en jeu », afin d’éduquer 
les athlètes féminines et les entraîneuses 
sur les options de la préservation de la 
fertilité. La discussion aborde les réalités 
de la préservation de la fertilité, les défis 
auxquels les athlètes et les entraîneurs 
font face, et l’importance de normaliser la 
discussion sur la santé des femmes dans le 
sport. Le podcast sur YouTube a généré plus 
de 310 vues en seulement 1 mois.

Journée Plan de match au Canada

Cette année, la journée Plan de match 
a eu lieu à Calgary, ce qui lui a valu 
sa meilleure rétroaction en personne 
à ce jour. L’événement a réuni 24 
athlètes et 20 clients pour former des 
équipes, présenter le perfectionnement 
professionnel et réseauter.

Performance  
et personnel  
(suite)
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Partenaires communautaires
Le partenariat avec des organismes pour 
offrir des offres d’accès ou de rabais aux 
athlètes affiliés à l’Institut canadien du sport 
de l’Alberta est une situation gagnante pour 
tous. En plus d’offrir des aubaines exclusives 
à nos athlètes, il nous permet d’élargir notre 
réseau et d’établir de précieuses relations 
avec d’autres entreprises.

Développement des athlètes 
de haut niveau de l’école 
secondaire Bowness

Au total, 185 étudiants sont inscrits 
au parcours de développement de 
l’athlète de haute performance de 
l’école secondaire Bowness [une 
hausse par rapport à 164] et 37 vont 
terminer leurs études en juin 2025  
[une hausse par rapport à 33].

Discussions avec des champions – 
Programme de développement de 
l’athlète de haute performance de 
l’école secondaire Bowness

En raison de la croissance continue 
de l’inscription au programme de 
développement de l’athlète de haute 
performance de l’école secondaire Bowness, 
nous avons lancé la nouvelle initiative « 
Discussions avec des champions ». Cette 
dernière amène des athlètes olympiques 
et paralympiques influents dans les écoles 
pour inspirer et engager les élèves du 
programme de développement de l’athlète 
de haute performance grâce à leurs histoires 
personnelles et messages puissants de 
détermination et de triomphe sur l’adversité.

Performance  
et personnel  
(suite)
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Recherche et innovation
1 049 947 a été investi [en hausse par 
rapport à 798 641 $] dans la recherche 
et l’innovation cette année.

Test des articles de sport
Le service de test des articles de sport 
a généré des revenus de 1 509 184 $ 
(une hausse par rapport à 961 000 $). 
236 personnes ont participé à notre 
recherche dans le cadre de 15 projets 
différents [une hausse par rapport à 14].

Formation des entraîneurs
L’année dernière, l’ICSA a lancé un 
programme de diplôme avancé en 
entraînement (DAE) mis à jour, qui 
comprend plus de 180 heures de formation 
donnée sur une seule année d’apprentissage 
intensif. Le premier groupe comprenait 15 
entraîneurs issus de 10 sports différents, ce 
qui représente notre groupe le plus diversifié 
à ce jour. Sports inclus : lutte, sports alpins, 
gymnastique artistique féminine, planche à 
roulettes, tennis de table, biathlon, natation, 
judo et patinage de vitesse.

Les entraîneurs provenaient d’une variété 
d’environnements, des clubs et des provinces 
aux groupes d’entraînement nationaux 
et internationaux, apportant de riches 
perspectives et expériences au programme.

En plus de lancer le programme mis à 
jour, nous avons également constaté une 
hausse soudaine du nombre d’entraîneurs 
de la cohorte précédente du DAE qui ont 
complété avec succès leurs exigences, 
avec 17 diplômés en 2024-2025.

Avec un taux graduation parfait, cette 
année témoigne de l’élan croissant et 
de l’impact du programme alors que 
nous continuons à soutenir la prochaine 
génération d’entraîneurs.

Performance  
et personnel  
(suite)
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Or
Nicholas Bennett
Paranatation
Brasse 100 m,  
hommes SB14
Jeux paralympiques

Nicholas Bennett
Paranatation
200 m mélange 
individuel, hommes S14
Jeux paralympiques

Argent
Caroline Crossley, 
Olivia Apps, Alysha 
Corrigan, Asia 
Hogan-Rochester, 
Chloe Daniels, 
Charity Williams, 
Florence Symonds, 
Carissa Norsten, 
Krissy Scurfield, 
Fancy Bermudez, 
Piper Logan, 
Keyara Wardley
Rugby à sept
Rugby à sept – Femmes
Jeux olympiques

Abby Dent, 
Caileigh Filmer, 
Kasia Gruchalla-
Wesierski, 
Kristen Kit, Maya 
Meschkuleit, 
Sydney Payne, 
Jessica Sevick, 
Kristina Walker, 
Avalon Wasteneys
Aviron
Huit – Femmes
Jeux olympiques

Marco Arop
Athlétisme
800 m – Hommes
Jeux olympiques

Reid Maxwell
Natation
Hommes 400 m style 
libre
S8 final
Jeux paralympiques

Nicholas Bennett
Paranatation
200 m freestyle,
Hommes S14
Jeux paralympiques

Bronze
Eleanor Harvey
Escrime
Fleuret individuel
Jeux olympiques

Skylar Park
Taekwondo
57 kg – femmes
Jeux olympiques

Kate O’Brien
Cyclisme
Femmes C4-5, 500 m
Jeux paralympiques

Keely Shaw
Cyclisme
Femmes C4, 3 000 m
Poursuite individuelle
Jeux paralympiques

Angelena Dolezar, 
Danielle Ellis, Anne 
Fergusson, Julie 
Kozun, Allison 
Lang, Jennifer 
McCreesh, Sarah 
Melenka, Jennifer 
Oakes, Heidi 
Peters, Felicia 
Voss-Shafiq, Jolan 
Wong, Katelyn 
Wright
Volleyball assis
Séries éliminatoires 3/4
Jeux paralympiques

Quatrième
Caeli McKay,  
Kate Miller
Plongeon
Plateforme 10 m
Synchronisé – femmes
Jeux olympiques

Sabrina Fang, 
Jessica Guo, 
Eleanor Harvey, 
Yunjia Zhang
Escrime
Fleuret par équipe – 
Femmes
Jeux olympiques

Katherine Plouffe, 
Michelle Plouffe, 
Kacie Bosch, Paige 
Crozon
Basketball 3 x 3 – 
femmes
Jeux olympiques

Caeli McKay 
Plongeon
Plateforme 10 m – 
Femmes
Jeux olympiques

Patrick Anderson, 
Vincent Dallaire, 
Reed De’Aeth, 
Nik Goncin, Bo 
Hedges,Colin 
Higgins, Chad 
Jassman, Lee 
Melymick, Tyler 
Miller, Blaise 
Mutware, Garrett 
Ostepchuk, 
Jonathan Vermette
basketball en fauteuil 
roulant
Séries éliminatoires 3/4
Jeux paralympiques

Kady Dandeneau, 
Sofia Fassi-Fehri, 
Melanie Hawtin, 
Desiree Isaac-
Pictou, Bethany 
Johnson, Rosalie 
Lalonde, Puisand 
Lai, Tara Llanes, 
Cindy Ouellet, 
Tamara Steeves, 
Élodie Tessier, 
Arinn Young
basketball en fauteuil 
roulant
Séries éliminatoires 3/4
Jeux paralympiques

Cinquième
Ana Godinez 
Gonzalez
Lutte - libre
62 kg – femmes
Jeux olympiques

Amanda Rummery
Athlétisme
Femme 400 m T47
Jeux paralympiques

Maryam 
Salehizadeh, 
Whitney Bogart, 
Meghan Mahon, 
Emma Reinke, 
Brieann Baldock, 
Amy Burk
Goalball
Classement féminin
Séries éliminatoires 5/6
Jeux paralympiques

Sixième
Ingrid Wilm
Natation
100 m dos – 
Femmes
Jeux olympiques

Cody Caldwell, 
Patrice Dagenais, 
Matt Debly, Joel 
Ewert, Byron 
Green, Trevor 
Hirschfield, 
Rio Kanda 
Kovac, Anthony 
Létourneau, Zak 
Madell, Travis 
Murao, Eric 
Rodrigues, Mike 
Whitehead
Rugby en fauteuil 
roulant
Séries éliminatoires 5/6
Jeux paralympiques

Huitième
Findlay Knox
Natation
200 m quatre nages 
individuelles (QNI)
Jeux olympiques

Lauriane Genest, 
Kelsey Mitchell, 
Sarah Orban
Cyclisme
Sprint d’équipe – 
femmes
Jeux olympiques

Verica Bakoc, 
Serena Browne, 
Axelle Crevier, 
Jessica Gaudreault, 
Shae La Roche, 
Rae Lekness, Elyse 
Lemay-Lavoie, 
Blaire McDowell, 
Hayley McKelvey, 
Maria Eleni (Marilia) 
Mimides, Kindred 
Paul, Clara Vulpisi, 
Emma Wright
Water-polo – Femmes
Jeux olympiques

Kelsey Mitchell
Cyclisme
Sprint – femmes
Jeux olympiques

Eleanor Harvey

Skylar Park

Volley-ball assis féminin

Kate O’Brien

Les 8 meilleurs résultats des  
Jeux olympiques et paralympiques

Performance  
et personnel  
(suite)
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Or
James Dunn, Tyler 
McGregor, Corbyn 
Smith, Adam 
Dixon, Vincent 
Boily, Dominic 
Cozzolino, Liam 
Hickey, Anton 
Jacobs-Webb, 
Micah Kovacevich, 
Mathieu Lelievre, 
Tyrone Henry, 
Zach Lavin, Shawn 
Burnett, Rob 
Armstrong, Auren 
Halbert, Corbin 
Watson, Adam 
Kingsmill
Parahockey sur glace
Championnats du 
monde
Parahockey sur glace
Championnat

Natalie Wilkie
Para biathlon
Biathlon 7,5 km
Sprint – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Mark Arendz
Para biathlon
Biathlon 7,5 km
Sprint – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Mark Arendz
Para biathlon
Biathlon 12,5 km
Individuel – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Natalie Wilkie
Para biathlon
Biathlon 12,5 km
Individuel – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Argent
Courtney Hoffos
Ski cross
Ski cross féminin
Engadin (SUI), mondial
Championnats

Brooklyn 
McDougall, 
Beatrice Lamarche, 
Ivanie Blondin
Patinage de vitesse
Sprint d’équipe – femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Ivanie Blondin
Patinage de vitesse
Départ groupé – Femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Natalie Wilkie
Ski paranordique
Sprint pour femmes –
Debout classique
COOP FIS Nordic, mondial
Championnats de ski

Natalie Wilkie
Ski paranordique
10 km départ échelonné
Classique - debout
Ski paranordique FIS
Championnats du monde

Natalie Wilkie
Ski paranordique
20 km freestyle individuel
Ski paranordique FIS
Championnats du 
monde

Derek Zaplontinsky
Para biathlon
Biathlon 12,5 km
Individuel – assis
Parabiathlon, mondial
Championnat

Piper Gilles,  
Paul Poirier
patinage artistique
Danse sur glace
Patinage artistique
Championnat

Bronze
Ivanie Blonin, 
Valerie Maltais, 
Isabelle Weidemann
Patinage de vitesse
Poursuite en équipe, 
femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Connor Howe
Patinage de vitesse
1 500 m – Hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Mark Arendz
Ski paranordique
10 km départ échelonné
Classique - debout
Ski paranordique FIS
Championnats du monde

Mark Arendz
Para biathlon
Poursuite – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Embyr-Lee Susko, 
Devin Wardrope, 
Cole Zajanski, Theo 
Downey, Beatti 
Podulsky, Kailey Allan
Luge
Relais d’équipe
Luge FIL, mondial
Championnats

Quatrième
Rachael Karker
Ski acrobatique
Ski acrobatique – 
Femmes
Demi-lune
Engadin (SUI), mondial
Championnats

Laurent Dubreuil
Patinage de vitesse
500 m – Hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Isabelle 
Weidemann
Patinage de vitesse
5 000 m femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Brittany Hudak
Para biathlon
Biathlon 7,5 km, sprint
Debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Brittany Hudak
Para biathlon
Biathlon 12,5 km
Individuel – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Brittany Hudak
Para biathlon
Poursuite – debout
Parabiathlon, mondial
Championnat

Cynthia Appiah
Bobsleigh
Monobob pour femmes
Lake Placid, mondial
Championnat

Cinquième
Xavier McKeever, 
Antoine Cyr, Max 
Hollmann, Olivier 
Leveille
Ski de fond
Relais 4 x 7,5 km – 
Hommes
Classique/Libre
Trondheim (NOR), 
mondial
Championnats

Laurent Dubreuil
Patinage de vitesse
1 000 m – Hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Abigail Strate
Saut à ski
Individuel – Femmes
HS 102
Ski nordique FIS, 
mondial
Championnats

Alexandria Loutitt
Saut à ski
Individuel – Femmes
HS 102
Ski nordique FIS, 
mondial
Championnats

Derek 
Zaplontinsky, 
Brittany Hudak, 
Mark Arendz, 
Natalie Wilkie
Ski paranordique
Relais mixte – 4 x 2,5 km
Ski paranordique FIS
Championnats du monde

Brittany Hudak
Ski paranordique
20 km freestyle individuel
Ski paranordique FIS
Championnats du monde

Natalie Wilkie
Para biathlon
Poursuite
Debout
Parabiathlon, 
championnat du monde

Deanna Stellato-
Dudek, Maxime 
Deschamps
patinage artistique
En couple
Championnat mondial 
de patinage artistique

Sixième
Laurent Dubreuil, 
Anders Johnson, 
Connor Howe
Patinage de vitesse
Équipe sprint, hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Ted-Jan Bloeman
Patinage de vitesse
10 000 m – Hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Mark Arendz
Ski paranordique
20 km freestyle individuel
Ski paranordique FIS
Championnats du monde

Septième
Brendan Mackay
Ski acrobatique
Ski libre, demi-lune, 
hommes
Engadin (SUI), 
championnats du monde

Isabelle 
Weidemann
Patinage de vitesse
3000 m femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Ted-Jan Bloeman
Patinage de vitesse
5 000 m – Hommes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Elizabeth Hosking
Planche à neige
Demi-lune
Saint-Moritz/Engadin, 
championnats du 
monde de la FIS

Derek Zaplontinsky
Ski paranordique
10 km départ échelonné
Classique – assis
Ski paranordique FIS, 
championnats du monde

Marjorie Lajoie, 
Zachary Lagha
patinage artistique
Danse sur glace
Patinage artistique
Championnat

Hallie Clarke
Skeleton
Skeleton – Femmes
Lake Placid World 
Championship

Kristen Bujnowski
Bobsleigh
Monobob pour femmes
Lake Placid World 
Championship

Huitième
India Sherret
Ski cross
Ski cross féminin
Engadin (SUI), mondial
Championnats

Dylan Marineau
Ski acrobatique
Ski libre, demi-lune, 
hommes
Engadin (SUI), mondial
Championnats

Ivanie Blondin
Patinage de vitesse
3000 m femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Ivanie Blondin
Patinage de vitesse
1500 m femmes
Vistesse ISU, mondial
Championnats de 
patinage

Derek Zaplontinsky
Para biathlon
Biathlon 7,5 km, sprint
Assis
Parabiathlon, mondial
Championnat

Derek Zaplontinsky
Para-biathlon
Poursuite sprint – 
catégorie assise
Championnats du 
monde de para-biathlon

Taylor Austin, Mike 
Evelyn, Keaton 
Bruggeling, Shaq 
Murray-Lawrence
Bobsleigh
Bobsleigh à 4
Lake Placid, mondial
Championnat

Melissa Lotholz, 
Leah Walkeden
Bobsleigh
Bobsleigh à 2 femmes
Lake Placid, mondial
Championnat

Résultats parmi les 8 
premières places des 
Championnats du monde

Natalie Wilkie

Luge Team

Connor Howe

Performance  
et personnel  
(suite)
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Environnement

Organismes nationaux de sport Organismes provinciaux de sports Sports professionnels

Sports universitaires

Dinos Women’s Volleyball
Dinos Wrestling
Dinos Swimming 

Volleyball SAIT

Alpine &  
Para Alpine Canada

Cycling Canada &  
Para Cycling Canada 

Sit-Volleyball Canada

Triathlon &  
Para Triathlon Canada

Hockey Canada &  
Para Hockey Canada

Nordiq Canada  
& Para Nordiq Canada

Banff Sport Medicine Group à Canmore/Banff
Benson Concussion Institute à Calgary
Centre d’entraînement Bill Warren à Canmore
Connect Physiotherapy and Exercise à Edmonton
Keyano College à Fort McMurray
Medicine Hat College à Medicine Hat
Centre communautaire et sportif MNP à Calgary
Université Mount Royal à Calgary

Northwestern Polytechnic à Grande Prairie
L’Anneau olympique de Calgary
Red Deer Polytechnic à Red Deer
Spray Lake Sawmills Centre à Cochrane
The Bridge – Sports Therapy & Training à South 
Edmonton et Lethbridge
Université de l’Alberta à Edmonton
Université de Calgary à Calgary

Clinique de médecine sportive de l’université de 
Calgary
WinSport
Lifemark Health @MNP Calgary
Groupe 23, médecine sportive
Sept chefs

Partenaires de haute performance

Rien de cela ne serait possible 
sans la vision et le soutien 
partagés de nos précieux 
partenaires. La confiance que 
vous nous manifestez nous inspire 
tous les jours à faire en sorte que 
vos objectifs deviennent réalité. 
Votre mission est aussi la nôtre, 
et nous vous remercions de nous 
faire confiance pour nous aider à 
y parvenir.

11 l’Institut canadien du sport de l’Alberta  Rapport Annuel 2023-24



Résilience

Sommet SPIN
Le sommet SPIN 2025 a réuni 250 leaders 
en science et en innovation du sport 
provenant de l’ensemble du Canada. 
L’événement a favorisé le partage des 
connaissances, la collaboration et les 
conversations de pointe qui avantagent 
directement les parcours de performance 
des athlètes.

Activités de l’ICSA aux Jeux 
olympiques et paralympiques 
de Paris
Nous avons engagé la communauté 
par des apparitions médiatiques, des 
événements de visionnement et des 
célébrations d’athlètes pendant les Jeux. 
Parmi les faits saillants, on comptait 11 
segments sur Global Calgary, deux fêtes de 
visionnement, le soutien FestiFan d’Équipe 
Canada, les célébrations des athlètes 
olympiques et paralympiques, ainsi que 
des événements de reconnaissance des 
partenaires qui ont permis de mettre 
en valeur les athlètes et les experts de 
l’Alberta sur la scène mondiale.
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Curl with a Rock Jock
Ce tournoi annuel de curling visant à 
ramasser des fonds rassemblait 100 
joueurs d’entreprise et 25 athlètes pour 
une compétition amusante et amicale. En 
plus de recueillir des fonds, l’événement 
a créé des occasions importantes pour 
les athlètes d’interagir et d’établir des 
relations avec le monde des affaires de 
Calgary et la communauté élargie.

Événement Triple P avec Mawer
Nous avons officiellement lancé son 
programme Triple P (Performance de 
podium pour professionels) avec un 
événement spécial en partenariat avec 
Mawer Investment Management. Le 
programme met à profit son expertise 
olympique et paralympique pour aider les 
équipes en entreprise à améliorer leurs 
performances et leur bien-être grâce à des 
stratégies pratiques axées sur le sport.

Le programme du parcours 
de développement des 
athlètes et de la formation du 
personnel autochtone de 7 
Chiefs Champions.
Nous nous sommes associés à l’organisme 
7 Chiefs pour soutenir leur programme de 
développement des athlètes et nous avons 
fait évoluer notre engagement en faveur de la 
réconciliation par l’entremise de la formation 
du personnel autochtone, y compris le 
module d’entraînement autochtone et la 
formation des entreprises autochtones.

Volontaires de l’ICSA  
pour BB4CK
10 membres du personnel de l’ICSA ont 
offert bénévolement leur aide à Brown 
Bagging for Calgary’s Kids (BB4CK) pour 
aider à résoudre l’insécurité alimentaire. 
Cette contribution reflète l’engagement 
de l’ICSA à donner en retour et à bâtir des 
communautés plus fortes.

Nous accordons une grande importance 
à notre partenariat de longue date avec 
WinSport et nous les remercions pour 
leurs autres contributions importantes. 
Les athlètes de l’ICSA et du Canada, 
ainsi que leurs entraîneurs, bénéficient 
de ces contributions.

68,1 % 
Services à la 
performance

28,3 % 
Services d’affaires

2,3 % 
Entraîneurs

1,3 % 
Services aux athlètes

38,2 % 
Auto-généré

37,4 % 
Sport Canada /  
À nous le podium

10,7 % 
Contributions en nature 
WinSport/Université de 
Calgary

7,5 % 
Gouvernement  
de l’Alberta

4,9 % 
Comité olympique 
canadien

1,1 % 
Association canadienne 
des entraîneurs

0,2 % 
Comité paralympique 
canadien

Investissement

Financement

* Les revenus autogénérés comprennent les fonds 50/50 d’Équipe Canada,  
dont l’excédent est versé à des organismes sportifs provinciaux.

Sources de financement de l’ICSA 
(en millions de dollars)

Résilience  
(suite)

2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25

5.6

4.1

1.9

4.2
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2.1 2.2
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2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25

5.6

4.1

1.9

4.2
5.0

2.1 2.2

4.1

5.4
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Représentants des 
partenaires financiers

Kelly Dearborn
Sport Canada

Vacant
Comité olympique canadien

Don Wilson
Gouvernement de l’Alberta

Tyler Seitz
WinSport Canada

Dr. Nick Holt
Université de Calgary

Lorraine Lafrenière
Association canadienne des entraîneurs

Conseil d’administration

David de Vlieger
Président 

Erica Wiebe
Vice-président 

John Gordon
Secrétaire-trésorier

Mark Arendz
Directeur

Bernie Asbell
Directeur

Les Gramantik
Directeur

Whitney Hughes-Plummer
Directeur

Dan Proulx
Directeur

Cheryl Sandercock
Directeur

Kyle Shewfelt
Directeur

Geoff Thompson
Directeur

Eden Wilson
Directeur

Commanditaires

Partenaires financiersRésilience  
(suite)
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INSTITUT CANADIEN DU SPORT DE L’ALBERTA

WinSport 
1147, Canada Olympic Road SO 
Calgary (Alberta) T3B 6B7

Université de Calgary 
Local 125, Anneau olympique 
2500, promenade University N.-O 
Calgary (Alberta) T2N 1N4

T 403.202.6809     F 403.282.6972     E info@csialberta.ca

© Photographie par Dave Holland, photographe officiel de l’Institut canadien du sport de l’Alberta        E photos@csialberta.ca     W csialbertaphotos.ca

L’Institut canadien du sport de l’Alberta offre des environnements d’entraînement de classe mondiale en Alberta. Avec l’appui de nos partenaires, nous 
offrons des services de science et de médecine du sport ainsi que de formation des entraîneurs et des services aux athlètes de calibre mondial pour 
appuyer les athlètes de haut niveau canadiens pour qu’ils parviennent à monter sur le podium olympique ou paralympique.

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site csialberta.ca

mailto:info%40csicalgary.ca?subject=
mailto:photos%40csicalgary.ca?subject=
http://www.csicalgaryphotos.ca
https://www.facebook.com/CSICalgary/
https://twitter.com/csicalgary?lang=en
https://www.instagram.com/csicalgary/?hl=en
https://ca.linkedin.com/company/canadian-sport-institute-calgary
https://www.youtube.com/channel/UCUPFZZLKG8BPAiFnWDBalGg

