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Message du président
et chef de la direction

Quand votre année financiere commence
par I'accueil de 300 scientifiques du sport
de partout au Canada pour le Sommet
SPIN national bisannuel, suivi d'une
célébration des athletes olympiques et
paralympiques devant 600 personnes au
centre-ville de Calgary, vous savez que
l'année a été plutdt réussie.

Et quand les Jeux olympiques et
paralympiques d’hiver de Milano Cortina
s'invitent au coeur de ces activités, ou
I'Institut canadien du sport de I'Alberta
(ICS Alberta) a appuyé plus de la moitié de
I'équipe, on comprend que I'année a été
remarquable.

L'ICS Alberta a continué de se démarquer
en 2025-2026, avec une augmentation du
soutien aux athletes dans presque toutes
les catégories que nous suivons. Que ce

> <

_a

7N

2

I'Institut canadien du sport de I'Alberta
Rapport annuel 2025-26

soit pour offrir des services a nos athletes
a notre établissement de WinSport en leur
apprenant a gérer un budget d'épicerie
par le biais d'une compétition interactive
amusante ou pour offrir du soutien en
santé mentale aux athléetes, aux amis et a
la famille apres un tragique accident dans
une station de ski a proximité, I'ICS Alberta
a été présent pour offrir du soutien et de
l'accompagnement.

Une fois de plus, ces réalisations n'auraient
pas été possibles sans l'appui financier

de nos partenaires des secteurs public et
privé, qui ont joué un réle déterminant
dans la croissance de notre organisation.
Cette année, I'ICS Alberta a officiellement
doublé I'ampleur de ses activités en

cing ans, en augmentant le soutien aux
athletes nationaux, mais également

en augmentant considérablement
'engagement auprés de nos partenaires
sportifs provinciaux.

L'année a venir s'lannonce tout aussi
prometteuse, alors que nous préparerons
le terrain pour accroitre notre présence
et renforcer l'influence de I'lCS Alberta au
sein du systeme sportif de cette province.
Nous visons a innover et a exercer un
leadership fort, en accompagnant nos
athletes a chaque étape, depuis leurs
débuts jusqu’au podium.

David De Vlieger

Président, Conseil
d’administration

Gary Davies

Président et chef
de la direction

Impact sur les performances sportives
grace a la science - Un athléete a la fois.

Offrir un milieu d’entrainement quotidien
de classe mondiale pour les athlétes et
les entraineurs sur la voie du podium
grace a l'expertise du leadership, des
services et des programmes.

Cing valeurs fondamentales guident notre

vision, fagonnent nos méthodes et nos

résultats et servent a consolider notre
réputation nationale et internationale :

Excellence Leadership
Innovation Intégrité

Partenariats




[en hausse par rapport a 1706] ont
eu acceés a des services de test de
force et de tests physiologiques
par I'’entremise de nos services
combinés d’admission des
athletes, de suivi et d’évaluation.

[comparativement a 566] athlétes
nationaux (430) et provinciaux (189)

[comparativement a 252] athlétes de
club ou d’équipe

[comparativement a 172] athlétes des
Flames de Calgary, des Stampeders de
Calgary et de Calgary Wild FC

[comparativement a 316] athlétes
supplémentaires ont été testés lors d’'un
camp ou d’un camp de sélection

[comparativement a 400] athlétes du
Camp des recrues RBC

Performance et personnel

14 membres de I'équipe du CSIAB

ont fait partie de I'équipe de mission d’Equipe Canada aux Jeux olympiques et paralympiques

de Milano Cortina 2026.

Augmenter la vitesse a tous les niveaux

Du podium olympique a la prochaine
génération de talents, I'lCS Alberta a joué
un réle déterminant dans I'avancement du
patinage de vitesse canadien cette saison.
Notre équipe de soutien intégré a aidé des
athléetes sur longue piste a remporter cing
meédailles olympiques aux Jeux de Milano
Cortina; un accomplissement reposant sur
des années d'engagement des athléetes,
d'excellence en entrainement et de

Tests de force
et de physiologie

1 358 tests en laboratoire
[comparativement a 1909]

5 428 tests sur le terrain
[comparativement a 4 555]

336 évaluations anthropomeétriques
[comparativement a 375]

548 prélevements de sang
[comparativement a 588]

2 321 tests de force et de puissance

en laboratoire
[comparativement a 1 020]

soutien quotidien a la performance.

A I'échelle locale, notre équipe a également
contribué a renforcer le programme de
courte piste a I'Olympic Oval en établissant
des normes de communication, de
collaboration et de performance plus
solides pour les athletes émergents.
L'ensemble de ces efforts contribue a créer
un bassin plus solide pour le succes futur
du Canada sur la glace.

Nutrition

147 évaluations de la santé nutritionnelle
[comparativement a 128] ont été effectuées

47 analyses de |la santé osseuse
(27 athléetes, 22 para-athléetes)

Evaluations initiales
en santé des athletes

180 examens de préparticipation
[comparativement a 189]

263 évaluations musculosquelettiques
[comparativement a 288]

204 évaluations de la santé
mentale dans le sport (SMHAT-1)

[comparativement a 190]

lvanie Blondin, Isabelle Weidemann et Valérie Maltais
célebrent I'or olympique en poursuite par équipes.
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Le retour et la transition Thérapie de performance

309 séances

[comparativement a 463] terminées
pour soutenir la santé, la récupération,
la réadaptation et la préparation a la
performance des athléetes

En moins d’'un an, le cycliste médaillé d'or
olympique Kelsey Mitchell a réalisé ce que
peu d'athlétes parviennent a accomplir
en devenant une athlete olympienne en
sports d'été et d’hiver. Aux prises avec des
blessures chroniques, elle s'est inscrite

au programme R3 de I'ICS Alberta afin

de se rétablir et retrouver son niveau de
performance.

Médecine de performance
de BCI

984 athléetes d’'élite

[en hausse par rapport a 862] ont participé
au programme du Benson Concussion
Institute et 150 commotions cérébrales [en
hausse par rapport a 133] ont été traitées

Ce processus a ouvert la porte a une
transition du cyclisme au bobsleigh,
lui donnant Mmoins de six mois pour se

préparer au camp de sélection de I'équipe.
91 athlétes de I'ICS Alberta
[comparativement a 82] ont participé
au programme

Avec le soutien de notre responsable de
la préparation physique en bobsleigh et
du personnel de soutien intégré, elle s'est

rétablie et s'est adaptée a un nouveau 19 athletes

[Mméme nombre que I'an dernier] ont été
traités pour une commotion cérébrale

| @8BCI

sport, puis a été sélectionnée pour I'équipe
de la Coupe du monde, avant de se
qualifier pour les Jeux olympiques d'hiver.
Aujourd’hui, elle a repris le cyclisme, en
meilleure forme et plus forte.

Benson Concussion Institute
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Kelsey Mitchell s'entraine chez WinSport
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Faire progresser le parasport

Renforcer le systeme de parasport exige
plus que le soutien des athlétes, il exige
de l'innovation, de I'éducation et de

la collaboration en coulisses. Pres de

40 employés ont participé a un atelier
pratique sur la préparation physique
avec trois para-athléetes, aidant les
professionnels de |la santé a renforcer
leur capacité a offrir un soutien centré
sur I'athlete. L'ICS Alberta a également
lancé un nouveau projet de recherche et
développement appliqués avec I'école

Le personnel de I'ICS Alberta participe a 'atelier sur la préparation physique en parasport

polytechnique de Red Deer dans les
domaines du para-athlétisme, du para-
hockey sur glace et du paranordique,
tout en contribuant a 'avancement de la
recherche sur les commotions cérébrales
et la santé osseuse dans le parasport. En
partenariat avec le Comité paralympique
canadien, nous avons également
contribué aux préparatifs de I'équipe
paralympique en vue de Milano Cortina
2026, en accompagnant les athlétes dans
leur préparation aux Jeux.

Santé mentale

Nous avons animé deux diners-
conférences pour le personnel de I'lCS
Alberta, axés sur le retrait et le Guide pour
la reprise sportive pour des troubles de
santé mentale, ainsi que sur le soutien au
bien-étre du personnel avant, pendant et
apres les Jeux.

Nous avons également établi et élargi

NOs partenariats avec sept organismes
nationaux de sport pour désigner des
chefs de la santé mentale afin de renforcer
leur capacité a soutenir les athletes et le
personnel, tout en restant harmonisé sur
la stratégie en matiere de santé mentale
pour le sport de haut niveau.

Nous avons offert trois séances sur la santé
mentale 101 dans un camp d'entrainement
de Judo Alberta, appuyé deux équipes
universitaires de I'école polytechnique

de Red Deer, et animé une série de

trois volets sur la santé mentale et la
performance pour la Canadian Eventing
Development Foundation, soutenant les
athlétes et les entraineurs afin de renforcer
leurs connaissances de base et leurs
compétences pratiques en matiere de
bien-étre et de performance.

Clare Fewster fait une présentation sur
la santé mentale

Le sport de haut niveau met
souvent l'accent sur les podiums
et les records personnels, mais
une partie de notre travail le
plus important se fait dans les
moments les plus difficiles de

la vie. A |a suite d’'une avalanche
survenue a la station de ski
Nakiska impliquant de jeunes
skieurs alpins de catégorie Ul6,
I'équipe de I'ICS Alberta s'est
mobilisée immédiatement pour
appuyer une communauté
sportive en deuil.

Grace a des interventions en

cas de crise, des séances de
soutien en situation en cas de
deuil, du soutien aux entraineurs,
des soins spécialisés pour les
premiers répondants et une
présence sur la montagne lors de
la reprise des compétitions, nous
avons accompagné les athlétes,
les familles, les entraineurs,

les organisateurs de course

et les volontaires afin de les

aider a traverser une situation
inimaginable. En partenariat avec
Alberta Alpine et six clubs de

ski, nous avons offert un soutien
constant dans les moments les
plus importants.
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Plan de match et services
aux athletes

L'équipe de Plan de match a réalisé
724 interactions [une baisse par
rapport a 885] avec 302 athléetes
uniq ues [une baisse par rapport a 373]

issus de 55 sports (41 olympiques et
14 paralympiques)

Nous avons organisé 18 ateliers et
événements [en hausse par rapport a 19]

avec 325 athléetes [en hausse par rapport
a 224]

Au-dela du grand moment

Au-dela du grand moment est un guide
de planification aprés les Jeux concu
pour accompagner les athletes dans
leur transition apres la compétition. Une
planification réfléchie peut soutenir a la
fois la performance et le bien-étre général
en créant un sentiment de structure

et de contrdle, en aidant a réduire les
effets de la dépression et en préparant
les athletes a un horaire moins structuré
apres les Jeux.

INCIDENCE

5 séances offertes
96 athléetes soutenus

Atelier de nutrition en épicerie

'atelier de nutrition en épicerie est

un atelier d'apprentissage interactif

ou les athletes sont encadrés par une
nutritionniste en performance dans une
épicerie locale, dans une activité de type
chasse au trésor portant sur la nutrition,
la lecture d'étiquettes et la gestion de
budget. A I'aide d'une carte-cadeau de
100 $, les athlétes mettent en pratique
leur apprentissage en temps réel, puis se
réeunissent pour une activité collaborative
de partage interactif, ou ils exposent leurs
choix, leurs constats et leurs découvertes.

INCIDENCE

2 ateliers offerts
35 athlétes participants

Athletes participants aux ateliers de
nutrition en épicerie de I'ICS Alberta

Champ Chats

Champ Chats est une activité comprenant
six séances avec des athlétes conférenciers
dans le cadre du programme
Développement de 'athlete de haut
niveau de I'école secondaire Bowness.
L'initiative a créé un environnement
bénéfique pour tous ou les athletes en
développement ont pu apprendre aupres
de conférenciers de haut niveau, tandis
gue les athletes de Plan de match ont
gagné en assurance pour s'exprimer et
partager leur expérience. Les séances

ont favorisé des échanges significatifs,

le développement de compétences et
I'apprentissage mutuel entre pairs.

INCIDENCE

6 séances offertes
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BOWNESS

Au total,

sont inscrits au parcours de
développement de I'athléete de

haut niveau de I'’école secondaire
Bowness [une hausse par rapport a
185] et vont terminer leurs études
en juin 2026 [comparativement une
hausse par rapport a 37]

icebreaker

Move to natural

Partenaires communautaires

BASECAMP

RESORTS

DU/ER

Ces partenariats donnent aux athletes
I'acces a des avantages intéressants tout
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Cette année, I'ICS Alberta a multiplié

les occasions pour les jeunes athlétes
d’'acquérir des compétences de base et

de découvrir les différentes avenues qui
s'offrent a eux dans le sport grace a une
vaste programmation scolaire. Notre

"""" : équipe a offert 170 séances d’entrainement
) axées sur le renforcement musculaire, le
travail sur piste, I'haltérophilie olympique
et la formation, ainsi que 49 séances de
nutrition et 30 séances sur la performance
mentale, pour un total d’environ 325
heures de programmation dans les écoles.

Nous avons également continué a
développer notre programme multisport,
avec trois programmes répartis dans trois
emplacements et 219 inscriptions au cours
de I'année 2025-2026, contribuant ainsi a
former la prochaine génération d’'athletes
de 'Alberta.

Les parents et les éleves du programme de
développement de I'athlete de haut niveau de
I'école secondaire Bowness assistent a une soirée
d'orientation a I'lCS Alberta

Formation des entraineurs

Les performances de haut niveau
commencent par un bon encadrement.
Cette année, le dipldme avancé en
entrainement de I'lCS Alberta a continué
a renforcer les acteurs clés derriere

les performances. Avec 15 diplémés,

le programme développe un réseau
d'entraineurs en pleine croissance qui a
un impact dans différents sports et a
I'échelle nationale.

Parmi eux, Phil Riopel, un ancien athlete
de I'lCS Alberta devenu entraineur, appuyé
par le programme de perfectionnement
avance et récipiendaire de la subvention
FACE de Petro-Canada. Son parcours
reflete 'ensemble du cheminement de
I'athléte a mentor.

Les dipldmés contribuent déja aux
environnements de performance, de Sheri
Adams-Selinger désormais impliquée dans
le biathlon canadien, aux saisons réussies
des entraineurs de ski alpin Jonas Haehlen
et Hanna Penkala, jusqu'au succes continu
de Mark Naylor (biathlon) et d'Owen
Dawkins (lutte), preuve de I'impact
croissant du programme.
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Recherche et innovation

L’'innovation en action

Se préparer aux Jeux de Los Angeles 2028
c'est anticiper les défis de performance
pour éviter qu'ils ne deviennent des
obstacles majeurs. Lorsque le médaillé
paralympique Stefan Daniel souffrait

de blessures récurrentes aux membres

inférieurs, alors que I'entrainement
dépassait certains seuils d'intensité et

de fréquence de course, notre équipe de
performance intégrée est intervenue pour
en déterminer la cause principale.

Les experts en préparation physique, en

physiothérapie, en entrainement et en

tests des articles de sport ont collaboré

a une évaluation de la biomécanique
appliquée a l'aide d'un tapis roulant
instrumenté, de caméras de capture de
mouvement 3D et de capteurs portables.

Les résultats ont permis d'apporter des
interventions ciblées aux programmes de

Stefan Daniel qui s'entraine a I'lCS Alberta

préparation physique et d'entrainement
sportif, et les tests de suivi montrent

déja des améliorations mesurables de

la symétrie des mouvements et de la
tolérance a I'entrainement, en permettant
a Stefan de rester sur la bonne voie en vue
des Jeux de Los Angeles 2028.

SPORT PRODUCT

TESTING

Test des articles de sport

Le service de test des articles
de sport a généré des revenus de

1 610 635 $ (une hausse par rapport
21509184 $)

697 participants
[comparativement a 236] ont
participé a nos recherches dans

21 projets différents
[comparativement a 15]

& @ lululemon

UNDER ARMOUR.

HOKA s
: INNOVATES
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Les 8 meilleurs résultats des

Jeux olympiques et paralympiques

Curling masculin

Argent
Brad Jacobs, Mark Arendz
Marc Kennedy,
Brett Gallant, Ben
Hebert, Tyler Tardi

Ivanie Blondin

Ivanie Blondin,
Valérie Maltais,
Isabelle Weidemann

Sophie Jaques,
Jocelyne Larocque,
Kati Tabin, Laura
Stacey, Sarah Fillier,
Renata Fast, Ella
Shelton, Brianne
Jenner, Sarah Nurse,
Erin Ambrose,
Natalie Spooner,
Emily Clark, Emma
Maltais, Marie-Philip
Poulin, Ann-Renée
Desbiens, Emerance
Maschmeyer,

Blayre Turnbull,

Natalie Wilkie

Natalie Wilkie
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Claire Thompson,
Kristin O'Neill,

Kayle Osborne,

Julia Gosling, Jenn
Gardiner, Daryl Watts

Adam Kingsmill,
Corbin Watson, Rob
Armstrong, Shawn
Burnett, Auren
Halbert, Tyrone
Henry, Mathieu
Lelievre, Vincent
Boily, Dominic
Cozzolino, Adam
Dixon, James Dunn,
Liam Hickey, Anton
Jacobs-Webb,
Micah Kovacevich,
Zach Lavin, Tyler
McGregor, Greg
Westlake

Natalie Wilkie

Bronze
Mark Arendz

Laurent Dubreuil

Rachel Homan,
Tracy Fleury,
Emma Miskew,
Sarah Wilkes,
Rachelle Brown

Piper Gilles

& Paul Poirier

Brittany Hudak

Brendan Mackay

Valerie Maltais

Valerie Maltais

Kurt Oatway

Natalie Wilkie

Quatrieme
Mark Arendz

Natalie Wilkie
Ay drasetité paralympique cocelyn, Petesshamall)

Cinquiéme
Mark Arendz

Mark Arendz,
Collin Cameron,
Natalie Wilkie,
Derek Zaplotinksy

Antoine Cyr,
Remi Drolet,
Xavier McKeever,
Thomas Stephen

Brett Gallant,

Stephen Gogolev

Brittany Hudak

Piper Gilles, Stephen
Gogolev, Zachary
Lagha, Marjorie
Lajoie, Marie-Jade
Lauriault, Romain
Le Gac, Trennt
Michaud, Lia
Pereira, Paul Poirier,
Madeline Schizas

Isabelle Weidemann

Isabelle Weidemann

Beatrice Lamarche

Valérie Maltais

Xavier McKeever

Sixieme
Emma Archibald

Mark Arendz

Collin Cameron

Antoine Cyr,
Xavier McKeever

Liliane Gagnon,
Alison Mackie

Antoine Gélinas-
Beaulieu

Brittany Hudak

Melissa Lotholz

Maddie Mullin

Natalie Wilkie

Septiéme

Collin Cameron

Rachael Karker

Beatrice Lamarche

Andrew Longino

Derek Zaplotinsky

Huitieme

Ivanie Blondin

Jasmine Drolet,
Liliane Gagnon,
Alison Mackie,

Sonjaa Schmidt

Laurent Dubreuil

Alison Mackie

Lia Pereria/
Trennt Michaud

Christina Picton
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e places des Championnats du monde

Basketball 3x3
(photo : La Presse
canadienne)

Argent

Ryan Dodd

Ski nautique

Saut masculin,
catégorie ouverte
Championnats du
monde

Piper Gilles

& Paul Poirier
Patinage artistique
Danse sur glace
Championnats du
monde

Bronze

Nicholas Bennett
Paranatation

200 m masculin,
individuel
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Quatre nages SM14
Championnats du
monde

Nicholas Bennett

Paranatation

200 m masculin,
style libre

S14
Championnats du
monde

Kacie Bosch,
Cassandra Brown,
Paige Crozon,
Saicha Grant-Allen
Basketball 3x3
Championnats du
monde

Lia Pereria/
Trennt Michaud
Patinage artistique
Paire
Championnats du
monde

Quatrieme

Nicholas Bennett
Paranatation

100 m masculin
Brasse SB14
Championnats du
monde

Dawn Bodrug,

Emma Entzminger,

Logan Forman,
Larissa Franklin,
Zoe Hicks, Kianna

Jones, Janet Leung,

Grace Messmer,
Callum Pilgrim,
Erika Polidori,
Morgan Rackel,
Morgan Reimer,
Annabel Teperson,
Natalie Wideman,
Caitlyn Wong
Balle molle

Finale féminine
Championnats du
monde

Stefan Daniel
Paratriathlon
PTS5 masculin
Championnats du
monde

Stephen Gogolev
Patinage artistique
Individuel masculin
Championnats du
monde

Reid Maxwell
Paranatation

100 m masculin,
style libre

S8
Championnats du
monde

Reid Maxwell

Paranatation

400 m masculin,
style libre

S9
Championnats du
monde

Kate O'Brien
Paracyclisme
Sprint féminin élite
Championnats du
monde

Amanda Rummery

Para-athlétisme
400 m féminin T47
Championnats du
monde

Sixieme
Reid Maxwell

Paranatation

400 m dos masculin
S8

Championnats du
monde

akaa

Stephen Gogolev (photo : Comité olympique canadien,

Leah Hennel)

Huitieme
Georgia Hock,
Laurianne
Imbeau, Ximena
Ortiz Montano,
Raphaelle Plante,
Halle Pratt, Kenzie
Priddell, Alicia

Rehel, Claire
Scheffel
Natation artistique
Acrobatie d'équipe
Championnats du
monde

'\' ;.__1.5.;" ’

Reid Maxwell (photo : La Presse canadienne)

Michael Sametz
Paracyclisme
Course sur route
masculine C3
Championnats du
monde

Ingrid Wilm
Natation

50 m féminin

Dos crawlé
Championnats du
monde

Mark Arendz (photo : Comité paralympique canadien, Michael P Hall)

Cette année a été marguée par des moments que les

athlétes attendent depuis longtemps et qui rassemblent

des communautés entieres. Des podiums olympiques et
paralympiques aux courses des championnats du monde, en
passant par les performances marquantes de la releve, les athlétes

encadrés par I'lCS Alberta ont offert a I'Alberta de nombreuses
occasions de célébrer.

Lors des Jeux olympiques et paralympiques de Milano Cortina,
nos athléetes ont décroché 19 médailles, dont une médaille d'or
olympique en poursuite par I'équipe en patinage de vitesse sur
longue piste et en curling masculin, ainsi que des performances
marquantes de Natalie Wilkie et de Mark Arendz en paranordique.

Et alors que le monde
suivait les Jeux, la releve se
démarquait déja. Apres des
performances olympiques
impressionnantes, Alison
Mackie, skieuse de fond,

a remporté le titre des
Championnats du monde
U23, tandis que Xavier
McKeever a obtenu la
médaille de bronze,
laissant entrevoir un avenir
prometteur pour le sport
canadien.

Alison Mackie




Rien de cela ne serait possible
sans la vision et le soutien
partagés de nos précieux
partenaires. La confiance que vous
nous manifestez nous inspire tous
les jours a faire en sorte que vos
objectifs deviennent réalité. Votre
mission est aussi la notre, et nous
vous remercions de nous faire
confiance pour nous aider a

y parvenir.

Environnement

Organismes nationaux de sport Organismes provinciaux de sports Sports professionnels
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Partenaires de haute performance

Santé équilibrée

Banff Sport Medicine Group a Canmore/Banff
Benson Concussion Institute a Calgary
Centre d'entrainement Bill Warren a Canmore

Ville d’Edmonton : The Steadward Centre, Kinsmen
Sports Centre et Coronation Park Sports &
Recreation Centre

Connect Physiotherapy and Exercise a Edmonton
Keyano College a Fort McMurray

Physiothérapie Marda Loop

Medicine Hat College a Medicine Hat

Centre communautaire et sportif MNP a Calgary

Université Mount Royal a Calgary

Northwestern Polytechnic a Grande Prairie
L'Anneau olympique de Calgary

Red Deer Polytechnic a Red Deer

Spray Lake Sawmills Centre a Cochrane

The Bridge - Sports Therapy & Training a South
Edmonton et Lethbridge

Université de I’Alberta a Edmonton

Université de Calgary
Institut McCaig pour la santé des os et des
articulations

Clinique de médecine sportive de
I'université de Calgary

WinSport
Lifemark Health @MNP Calgary
Groupe 23, médecine sportive

Sept chefs



Nous accordons une grande importance

a notre partenariat de longue date avec
WinSport et nous les remercions pour leurs
autres contributions importantes. Les athlétes
de I'ICSA et du Canada, ainsi que leurs
entraineurs, bénéficient de ces contributions.

Investissement
65,65 % /
Services a la

performance

30,9 %
Services
d'affaires

Entraineurs

1,45 %
Services
aux athlétes

Financement

40,51 %
Auto-généré

34,27 %
Sport Canada/
A nous le podium

Contributions en nature
WinSport/Université de
Calgary

7,84 %
Gouvernement
de I'Alberta

5,40 %
Comité olympique
canadien

1,04 %
Association canadienne
des entraineurs

Comité paralympique
canadien

Sources de financement de I'ICSA

(en millions de dollars)

5.0 5.3 5.2 5.3
4,1 4.2
R || et
21 | 2.5
2021/22 2022/23 2023/24 2024/25 2025/26
III Financement des partenaires (Nl Fonds autc

* Les revenus autogénérés comprennent les fonds 50/50 d’Equipe Canada, dont
'excédent a été versé a des organismes sportifs provinciaux en 2021-2022.
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Résilience

Plus gu’un gala

Le 19 mars dernier, plus de 600 invités se
sont réunis pour le gala Rouge, Blanc et
Or, une célébration unique des athletes
olympiques et paralympiques de 'Alberta
et un fort soutien de la communauté.

Le gala a rassemblé des athlétes, d'anciens
athletes, des partenaires, des donateurs

et des leaders sportifs lors d'une soirée
célébrant la performance et permettant
de recueillir des fonds essentiels pour les
programmes de santé mentale et de bien-
étre des athlétes de I'ICS Alberta.

En mettant en valeur les histoires

des athletes a travers la mode et I'art,
I'événement a permis de créer des liens
forts entre les athlétes et la communauté.
La réussite sportive est d'autant plus forte
lorsque les athlétes se sentent soutenus
sur le terrain comme dans leur vie.

Athletes olympiques et paralympiques au
gala Rouge, Blanc et Or




Resilience

(continued)

Partenaires financiers

i+l

Canada

WINSPORT"

Conseil d’administration

David de Vlieger

Représentants des
partenaires financiers

Kelly Dearborn

Erica Wiebe
Poste vacant
FOUNDATION \A( John Gordon
0O O FONDATION b@ybﬂ\j UNIVERSITY OF Don Wilson
2 & CALGARY
AR s Mark Arendz
Tyler Seitz
k } Bernie Asbell
coach,ca Dr. Nick Holt

REACH HIGHER
VISER PLUS HAUT

Commanditaires <V Radiology

Specialists In Diagnostic Imaging

Propulser la réussite de demain

L'ICS Alberta a obtenu d'importants

la Fondation de Calgary et du Programme

Les Gramantik

Whitney Hughes-Plummer

Dan Proulx

Cheryl Sandercock

financements pour renforcer les services d'emplois d'été pour les étudiants du Kyle Shewfelt
aux athletes, la recherche et |la croissance gouvernement du Canada. Nous avons

future. Des investissements clés ont également travaillé sur un nouveau

soutenu la recherche appliquée en projet avec Patinage de vitesse Canada Geoff Thompson
partenariat avec I'école polytechnique axé sur l'innovation future en matiere

de Red Deer, fait progresser de nouvelles de performance. Nous remercions Nos Eden Wilson

initiatives de tests des articles de sport avec
Alberta Innovates, et permis d'accroitre la
capacité opérationnelle grace au soutien de

partenaires d'investir dans des initiatives et
des programmes qui contribueront a faire
progresser le sport en Alberta.

Lorraine Lafreniéere

" ~
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WinSport Bill Warren
Bureau 250, 147
Canada Olympic Road SW

Calgary (Alberta) T3B 6B7

Université de Calgary
Local 125, Anneau olympique
2500, promenade University N.-O
Calgary (Alberta) T2N TN4

1995, Olympic Way

T 403.202.6809 F 403.282.6972 E info@csialberta.ca

Centre d’entrainement

Canmore (Alberta) TIW 2T6

Coronation Park Sports &
Recreation Centre
1713, 11160 135 St NW
Edmonton (Alberta) T5M 3M7

© Photographie par Dave Holland, photographe officiel de I'lnstitut canadien du sport de I'Alberta E photos@csialberta.ca

W csialbertaphotos.ca

L'Institut canadien du sport de 'Alberta offre des environnements d’'entrainement de classe mondiale en Alberta. Avec I'appui de nos partenaires, nous offrons des
services de science et de médecine du sport ainsi que de formation des entraineurs et des services aux athletes de calibre mondial pour appuyer les athletes de
haut niveau canadiens pour gu'ils parviennent a monter sur le podium olympigque ou paralympique.

Pour en savoir plus, veuillez consulter le site csialberta.ca

— = : — — .
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